
TÄIENDUSKOOLITUSE  ÕPPEKAVA

WordPressi õpiprogramm ettevõtjale
Oma ettevõtte WordPressi veebilehe ja e-poe loomine ning haldamine AI-tööriistade abil

ÕPPEPERIOOD

03.11.2026–
27.01.2027

KOGUMAHT

63 AK
KONTAKTÕPE

39 AK
ISESEISEV TÖÖ

24 AK

Põhiandmed

Õppekava nimetus WordPressi õpiprogramm ettevõtjale

Õppekavarühm Arvutikasutus

Koolitusasutus Veebikool OÜ, registrikood 16717378

EHIS-e majandustegevusteate nr 251042

Aadress Pikk 1, 72711 Paide

Kontaktisik Marika Juusu, info@veebikool.ee, 585 66702

Õppegrupp ja periood Talvegrupp 2026/2027, 03.11.2026–27.01.2027 (3 kuud)

Õppekeel eesti keel

Õppevorm e-õpe (põimõpe): reaalajas veebiseminarid Zoomis ja iseseisev töö Veebikooli e-
õppekeskkonnas; kuu fookuskõnel saab osaleda ka Veebikooli Tallinna stuudios

Hind osaleja kohta Tavahind 895,00 € (sisaldab käibemaksu). Esimesele 10 registreerujale soodushind 745,00
€ (sisaldab käibemaksu). Töötukassa avaldusele märgitakse avalduse esitamise ajal
programmilehel kehtiv hind.

Eesmärk

Programmi eesmärk on, et osaleja oskab iseseisvalt kavandada, luua ja hallata oma ettevõtte WordPressi-põhist
veebilehte või e-poodi, seadistada müügiteekonna ja päringute töövoo ning kasutada AI-tööriistu veebisisu loomisel ja
veebilehe haldamisel. Nii saab ettevõte teha veebimuudatusi ise ja kiiremini, ilma iga muudatuse jaoks välist arendajat
kaasamata.

Õpiväljundid

Programmi läbinu:

1. kavandab sihtrühma vajadustele vastava veebilehe struktuuri, navigatsiooni ja müügiteekonna;
2. loob ja muudab WordPressi veebilehte või e-poodi, rakendades kasutusmugavuse ja baas-SEO põhimõtteid;
3. valib ja seadistab vajalikud pluginad ning loob müügitekstid ja tegevuskutsed (CTA);

4. seadistab ja testib e-poe ostuteekonna või teenusepäringu koos automaatvastusega;
5. kasutab AI-tööriistu veebisisu loomisel ja veebilehe haldamisel ning kontrollib AI loodud sisu enne avaldamist;
6. tagab veebilehe turvalisuse ja töökindluse: teeb varukoopiad ja uuendused ning optimeerib lehe kiirust;
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Sihtrühm

Mikro- ja väikeettevõtete omanikud, juhid ja töötajad ning ettevõtlusega alustajad, kes vastutavad oma ettevõtte
veebilehe või e-poe haldamise eest või hakkavad seda tegema.

Õpingute alustamise tingimused

arvuti, mikrofon, võimalusel kaamera ja stabiilne internetiühendus;
arvuti, veebibrauseri ja tekstitöötluse tavakasutuse oskus;
eesti keele oskus vähemalt suhtlustasemel, sest õpe toimub eesti keeles;
oma ettevõtte olemasolev või loodav veebileht või e-pood, millega praktilisi töid teha.

Varasem WordPressi ega programmeerimise kogemus ei ole nõutav.

Õppe sisu

Veebilehe planeerimine ja WordPressi alused

Kasutusmugavus ja veebilehe struktuur, navigatsiooni loomine, baas-SEO seadistamine, WordPressi töölaud, lehed,
menüüd ja meedia, teema ja lehe-ehitaja kasutamine.

Veebileht turunduslikult tööle

Pluginate valik ja seadistamine, müügitekstid ja CTA-d, disaini põhimõtted, turunduspsühholoogia, e-poe ostuteekond,
lisamüük, päringuvormid ja automaatvastused.

Hooldus, turvalisus ja kiirus

Varundamine ja uuendamine, turvameetmed ja head tavad, kasutajate ja ligipääsude haldus, lehe kiiruse mõõtmine ja
optimeerimine.

AI-tööriistad WordPressis

AI-tööriistade (nt Claude Code, Codex, AI-assistendi ühendamine WordPressiga) praktiline kasutamine sisu loomisel,
lehe muutmisel ja tööde automatiseerimisel; AI loodud sisu kontroll.

Õppemeetodid

Õpe on praktiline ja toimub osaleja enda veebilehe või e-poe põhjal. Kasutatakse juhendatud demonstratsioone,
praktilisi töötubasid, küsimuste-vastuste sessioone, tagasisidet tehtud töödele, videojuhendeid ja ülesandeid e-
õppekeskkonnas ning iseseisvat praktilist tööd. Kõik reaalajas kohtumised salvestatakse ja on osalejatele
järelvaadatavad.

Õppe kogumaht

Õppeliik Maht Sisu

Kontaktõpe 39 AK Reaalajas veebiseminarid Zoomis: infotund, kuu fookuskõned, AI + WordPress töötoad, küsimuste-vastuste
sessioonid ja tagasisideseminarid.

  sh praktiline
õpe

12 AK AI + WordPress töötoad, kus osalejad teevad juhendaja juhendamisel praktilisi harjutusi oma veebilehel.

Iseseisev töö 24 AK Praktiline töö oma ettevõtte veebilehe või e-poega e-õppekeskkonna juhendite ja ülesannete alusel.

Kokku 63 AK 1 akadeemiline tund (AK) = 45 minutit.
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Iseseisva töö jaotus

Iseseisev praktiline töö Maht

Oma veebilehe analüüs: eesmärk, sihtrühm, struktuur ja lähteülesanne 4 AK

WordPressi veebilehe või e-poe loomine või parandamine: lehed, navigatsioon, mobiilivaade ja baas-SEO 6 AK

Müügiteekond: e-poe ostuteekond või teenusepäring, lisamüük, CTA-d ja automaatvastus 6 AK

AI-tööriistade kasutamine sisuloomes ja WordPressi haldamises; AI + WordPress töötubade harjutused 4 AK

Hooldus-, turva- ja varundusplaan, testimine ning lõpptöö esitamine 4 AK

Kokku 24 AK
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Kontaktõppe ajakava

Vabatahtlikud võrgustumisõhtud ei kuulu õppe mahtu. Ajakava muudatusest teavitatakse osalejaid ette; muudatus ei vähenda õppe mahtu.

Kuupäev Kellaaeg Õppetegevus Koolitaja AK

November 2026 13 AK

03.11.2026 (T) 12.00–14.15 Infotund ja sissejuhatus: kasutusmugavus, veebilehe struktuur, baas-SEO
ja navigatsioon

Marika Juusu 3

11.11.2026 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann,
Marika Juusu

2

17.11.2026 (T) 18.00–21.00 AI + WordPress praktiline töötuba (praktiline õpe) Kristen Teder 4

18.11.2026 (K) 12.00–13.30 Tagasiside tehtud praktilistele töödele Marika Juusu 2

25.11.2026 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann 2

Detsember 2026 13 AK

01.12.2026 (T) 12.00–14.15 Fookuskõne: veebileht turunduslikult tööle – pluginate valik ja
seadistamine, müügitekstid ja CTA-d, disaini põhimõtted

Marika Juusu 3

09.12.2026 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann,
Marika Juusu

2

16.12.2026 (K) 12.00–13.30 Tagasiside tehtud praktilistele töödele Marika Juusu 2

22.12.2026 (T) 18.00–21.00 AI + WordPress praktiline töötuba (praktiline õpe) Kristen Teder 4

30.12.2026 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann 2

Jaanuar 2027 13 AK

05.01.2027 (T) 12.00–14.15 Fookuskõne: hooldus, turvalisus, varundamine, uuendamine ja kiiruse
optimeerimine

Marika Juusu 3

13.01.2027 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann,
Marika Juusu

2

19.01.2027 (T) 18.00–21.00 AI + WordPress praktiline töötuba (praktiline õpe) Kristen Teder 4

20.01.2027 (K) 12.00–13.30 Tagasiside tehtud praktilistele töödele Marika Juusu 2

27.01.2027 (K) 18.00–19.30 Küsimused-vastused veebiarendajaga: tehniliste probleemide
lahendamine

Teet Bergmann 2

Kontaktõpe kokku 39 AK

Õppekeskkond ja õppematerjalid

Reaalajas õpe toimub Zoomis. Kuu fookuskõnel saab osaleda ka kohapeal Veebikooli Tallinna stuudios. Õppematerjalid,
salvestused, ülesanded ja tagasiside on Veebikooli e-õppekeskkonnas: 13 põhikursust (video- ja tekstijuhendid) ning
grupikõnede kursus koos kohtumiste salvestustega. Materjalid on osalejale kättesaadavad üks aasta pärast programmi
lõppu.

Õppetöös kasutatavad töövahendid: WordPress, Elementor Pro, Astra Pro, Rank Math SEO, WP Rocket ja teised
programmis kasutatavad PRO-pluginad, AI-tööriistad (nt Claude Code, Codex), Zoom, veebibrauser ning analüütika- ja
testimisvahendid. Lisaks ülesannete juhendid, kontrollnimekirjad ja tagasisidevormid.
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Hindamine

Hindamine on mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud). Õpiväljundite saavutamist tõendavad praktilised tööd,
testitulemused ja dokumentatsioon, mille osaleja esitab e-õppekeskkonnas. Koolitaja annab töödele tagasisidet
tagasisideseminaridel ja kirjalikult.

Õpiväljund Hindamismeetod ja arvestuse kriteerium

1. kavandab sihtrühma vajadustele vastava veebilehe
struktuuri, navigatsiooni ja müügiteekonna;

Esitatud lähteülesanne ja sisukaart: eesmärk, sihtrühm, lehtede struktuur
ja peamised tegevuskutsed on põhjendatud.

2. loob ja muudab WordPressi veebilehte või e-poodi,
rakendades kasutusmugavuse ja baas-SEO põhimõtteid;

Töötav WordPressi leht või e-pood; navigatsioon, mobiilivaade ja SEO
baasseaded on kontrollnimekirja järgi kontrollitud.

3. valib ja seadistab vajalikud pluginad ning loob müügitekstid
ja tegevuskutsed (CTA);

Seadistatud pluginad on loetletud ja põhjendatud; müügilehel on selge
pakkumine ja vähemalt üks testitud CTA.

4. seadistab ja testib e-poe ostuteekonna või teenusepäringu
koos automaatvastusega;

Testitud ostuteekond või päringuvorm koos automaatvastusega; testi
tulemus on dokumenteeritud.

5. kasutab AI-tööriistu veebisisu loomisel ja veebilehe
haldamisel ning kontrollib AI loodud sisu enne avaldamist;

Kirjeldatud AI-töövoog koos inimkontrolli sammudega; vähemalt üks AI
abil loodud ja üle kontrollitud sisuüksus on avaldatud.

6. tagab veebilehe turvalisuse ja töökindluse: teeb
varukoopiad ja uuendused ning optimeerib lehe kiirust;

Esitatud hooldus-, turva- ja varundusplaan; varukoopia ja uuendused on
tehtud ning kiiruse mõõtmise tulemus on enne ja pärast kirja pandud.

Lõpetamise tingimused ja lõpudokumendid

Lõpetamiseks osaleb õppija vähemalt 80% reaalajas veebiseminaridel või vaatab nende salvestused, esitab nõutud
praktilised tööd ja saavutab kõik õpiväljundid.
Tunnistus väljastatakse, kui õpiväljundite saavutamist on hinnatud ja õppija saavutas kõik õpiväljundid.
Tõend väljastatakse, kui õppija osales koolitusel, kuid kõiki õpiväljundeid ei saavutatud või neid ei hinnatud. Tõendile
märgitakse osaletud maht.
Tunnistusele ja tõendile märgitakse täienduskoolituse standardi § 3 nõutud andmed (sh õppekava nimetus,
toimumise aeg, maht akadeemilistes tundides, koolitajad ning tunnistusel omandatud õpiväljundid ja
hindamismeetodid). Dokumendid väljastatakse digitaalselt allkirjastatuna.

Koolitajate kvalifikatsioon

Koolitaja Roll Kvalifikatsioon ja kogemus

Marika Juusu peakoolitaja ja
programmijuht

Veebikooli asutaja ja koolitaja. Loonud sadu veebilehti, müügiteekondi ja e-
poode ning õpetanud kodulehe tegemist rohkem kui viis aastat; tema
koolitustel on osalenud üle 10 000 ettevõtja ja teenusepakkuja. Juhib
infotunde, fookuskõnesid ja tagasisideseminare.

Teet Bergmann WordPressi arendaja Üks Eesti kogenumaid WordPressi arendajaid, korduvalt Veebikooli õpinädalate
juhendaja. Juhib küsimuste-vastuste sessioone ja aitab lahendada osalejate
tehnilisi probleeme.

Kristen Teder veebiarendaja Veebiarendaja, kes õpetab WordPressi lehtede, e-poe ja funktsioonide tehnilist
seadistamist, vigade ennetamist ja muudatuste turvalist kontrollimist. Juhib AI
+ WordPress praktilisi töötubasid.

Õppekava kehtivus

Õppekava versioon 12.10.2026. Õppekava on koostatud täienduskoolituse standardi (RT I, 22.04.2025, 2) § 2 alusel ja
kehtib õppegrupile Talvegrupp 2026/2027 (03.11.2026–27.01.2027). Õppekava avalik asukoht: https://veebikool.ee/wp-
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content/uploads/2026/10/veebikool-oppekava-ettevotja-suund-2026-2027-Final.pdf. Programmi info: https://veebikoo
l.ee/wordpressiopiprogramm/.
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